. Carrefour le Moutier
. Bouffe pour tous
. Place a 'emploi

. Le Fablier, une histoire de familles 8. Centre Petite Echelle

5. ACEF Rive-Sud
6. L’Entraide Chez Nous
7. La Maison des jeunes de Longueuil difficulté (APED)

11. Vision Inter-Cultures
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9. Centre des femmes de Longueuil
10. Association de parents de I'enfance en

L’INDISPENSABLE DE NOTRE QUARTIER

ECOLES

a Carillon

1360, rue Laurier
Longueuil (Québec) J4) 4H2

Q Marcelle-Robidoux
411, rue Dubuc

Longueuil (Québec) J4) 4H2

6 Adrien-Gamache
2375, rue Lavallée

Longueuil (Québec) J4L 1R5

@) Gentilly

1280, rue Beauharnois
Longueuil (Québec) J4AM 1C2

e Lionel-Groulx
2725, rue Plessis

Longueuil (Québec) J4L 1S3

12. Bibliotheque Georges-Dor

13. Maison Tremplin

14. Carrefour Mousseau

15. Centre communautaire le Trait

d’'union



L'INDISPENSABLE DE

# +
PLACE A LEMPLOI CENTRE COMMUNAUTAIRE ACEF RIVE-SUD

LE TRAIT D’'UNION

125, ch. du Coteau-Rouge ¢ Accompagnement personnalisé 2010, chemin de Chambly ¢ Protection et promotion des
Longueuil, J4J 1W7 pour toute personne souhaitant 3100, rue Mousseau o Activités physiques, artistiques, Longueuil, J4J 3Y2 intéréts des consommateurs.
450-646-1030 trouver sa place sur le marché du Longueuil, J4L 4P1 jeunesse, sociales et pour tout- 450-677-6394 * Références et aide concernant le
info@placealemploi.ca travail. 450-647-1107 petits. acefrsm@acefrsm.com budget, la consommation et
placealemploi.ca o Accueil et référence. info@cctu.ca o Cours de langues. acefrsm.com I'endettement.

¢ Service d'aide a la recherche cctu.ca o Cours d'informatique. * Consultation budgétaire, cours sur

d’emploi et choix de carriére.
¢ Information scolaire et retour aux
études.

e Camps de jour.
o Evénements culturels, spectacles,
fétes pour enfants.

® Q) le budget et conférences.
: e Rencontre d'information pour
explorer les solutions a

¢ Bilan professionnel. ¢ Festival du court-métrage I'endettement.
¢ Entrepreneuriat. jeunesse.
VISION INTER-CULTURES BOUFFE POUR TOUS CENTRE PETITE ECHELLE
2255, rue Cartier, bureau 60  Soutien auprés des familles, des 911, boul. Roland-Therrien e Banque alimentaire. 850, rue Sainte-Hélene * Services de stimulation pour
Longueuil, J4K 4G1 écoles et des personnes issues de Longueuil, J4J 413 o Accueil des nouveaux arrivants. Longueuil, J4K 3R8 enfants a besoins particuliers agés
450-646-6725 Iimmigration. 450-670-5449 * Paniers de Nogl. 450-674-2201 poste 103 de 0412 ans.

info@visionintercultures.com abouffepourtous@gmail.com admin@petiteechelle.org

¢ Distribution de vétements et de
meubles.

Sensibilisation et information sur ¢ Services de répit pour la famille.
¢ Programme de maintien des

acquis pour les 21 ans et plus.

visionintercultures.com facebook.com/bouffepourtous petiteechelle.org

les relations interculturelles.
* Services offerts en plusieurs
langues.

® H :
CARREFOUR LE MOUTIER ASSOCIATION DE PARENTS DE LE FABLIER, UNE HISTOIRE DE FAMILLES

L’ENFANCE EN DIFFICULTE (APED)

219, rue Saint-Charles Ouest » Service d’écoute sans rendez-vous, 2014, chemin de Chambly « Alphabétisation familiale pour

Longueuil, J4H 1E1 confidentiel, anonyme et gratuit. 1050, boul. Curé-Poirier o S e Longueuil, J4J 3Y2 parents et enfants de 0 & 12 ans.
aso-e7s L * Soutien personnalise par 'écoute : Ouest, bureau 100, accompagnement, information et ,450_616_01,620 © GEIEE pa,ren,t%’ér]faf'ts 05 ans et
info@carrefourmoutier.org 33 10 rencontres, sur rendez- Longueuil, J4K 2E4 référence pour familles avec info@lefablier.org 5-12 ans (éveil a I'écrit, préparation
carrefourmoutier.org 450-679-9310 lefablier.org al'école, ateliers d’entraide apres
vous. RIS enfants a besoins particuliers. I'école).
¢ Service d'information et de info@aped.org o Activités familiales. o Ateliers de lecture et d’écriture
référence. aped.org o Ateliers et conférences. (R EEVRIE

o Ateliers de formation. o Ateliers éducatifs et d’éveil a I'écrit
pour enfants.

« Milieu de vie, cafés-discussions et

¢ Week-end répit.
e Groupes d'entraide.
e Camp de répit pour les jeunes.

¢ Soutien a I'établissement des
nouveaux arrivants.
comités d'implication.

¢ Services offerts en plusieurs o Camps de jour spécialisés

langues.

MAISON DES JEUNES DE LONGUEUIL CARREFOUR MOUSSEAU CENTRE DES FEMMES DE LONGUEUIL
540, rue Antoinette- e Lieu de rencontre pour les jeunes 230, boul. des Ormeaux o Pour les adultes : séances 1529, boul. La Fayette ¢ Accueil, écoute et référence.
Robidoux de 12 317 ans. Longueuil, J4L 1J4 d'information et de Longueuil, J4K 3B6 * Soutien individuel ponctuel et a
Longueuil, J4) 2V7 o Activités artistiques, récréatives et 450-468-4926 communication, café discussion, 450-670-0111 court terme.
4'50»4'68-590? ' EEvEs, direction@carrefourmousseau.org  déjeuner-conférence, ateliers ilnfo@centredefemmeslongueu Ateliers divers gratuits aprés
;:Ilrec;or;@mdj/londg'lueml.ca | Pl d e carrefourmousseau.org d'arts créatifs, chorale, cuisines Ic:r:tgredefemmeslongueuil org adhésion (5% par année).
acebook.com/mdjlongueui Attt csiine do o) collectives santé, conversation en : Groupes de soutien divers.

francais.

e Pourlesjeunes 9a 12 ans:
cuisines jeunesse thématiques et
pédagogiques.

e Pour les enfants de 16 mois a 5
ans : programme éducatif complet
de stimulation intensive par un

drogues, etc.
o Cuisine communautaire.

e Accueil et soutien aux nouvelles
arrivantes.

® ®

¢ Aide aux devoirs.
e Studio d’enregistrement.
¢ Studio de podcast.

e Conférences.
professionnel qualifié, classe de

L'ENTRAIDE CHEZ NOUS langage pour les 3a 5 ans. BIBLIOTHEQUES DE LONGUEUIL
155, rue Brodeur * Aide alimentaire et dons de biens MA'SO N TREM PLl N Georges-Dor e Abonnement gratuit.
Longueuil, J4J 253 matériels. 2760, chemin de Chambly e Prét de livres, jeux, trousses

¢ Implication citoyenne et
mobilisation.

¢ Bibliothéque féministe, acces libre
a un ordinateur et Wi-Fi gratuit.

450-468-1726 o Friperie. 267, rue Toulouse o Programmes de stimulation et Longueuil, J4L 1M6 technologiques, DVD, etc.
info@entraidecheznous.org o Activités communautaires. Longueuil, J4L 4X1 halte-garderie pour les 0-5 ans. AR * Accés a des postes informatiques
entraidecheznous.org « Cliniques d'impots. 450-442-4019 o Activités pour les 6-12 ans. bibliotheques.longueuil.quebec et Wi-Fi.

* Magasin-partage de Noél. info@maisontremplin.com o Ateliers d’enrichissement parental. e Activités pour toute la famille.

« Insertion professionnelle. maisontremplin.com

e Soutien aux personnes en perte

e Activités familiales ponctuelles.
* Repas a faible codt sur place et
d’autonomie et aux ainé.e.s. comptoir de mets cuisinés.

 Epicerie solidaire (ouverte  tous). e Friperie.

Pour trouve
@ des ressources!
Ao slimiars oyt el st

% i
Tornes ainéas.ot 10Ut Al besoln Social

INFO-SANTE /INFO-SOCIAL Grand Montréal

24 heures par jour, 7 jours par semaine % 241 O 2i1qc.ca () Clavardage en ligne


https://visionintercultures.com/#
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