
POUR VOUS ENCOURAGER À ADOPTER DE BONNES HABITUDES  
DÈS LA RENTRÉE SCOLAIRE, RÉFÉREZ-VOUS AU DÉPLIANT  
« MARCHE, ROULE, BOUGE… VERS L’ÉCOLE! » 

Vous y trouverez : 

• l’emplacement des pistes cyclables et des corridors scolaires ;

• la localisation des brigadiers scolaires ;

• et les règles de signalisation. 

VOUS POURREZ UTILISER LE DÉPLIANT POUR TRACER 
UN CHEMIN SÉCURITAIRE POUR ALLER À L’ÉCOLE!
Le dépliant est disponible sur le site Internet de l’école ou de la CSMV :  
www.csmv.qc.ca/la-csmv/transport-scolaire/deplacements-actifs

LE CONCOURS  
« SOULIER D’OR », 

organisé à l’occasion  
du mois international  
marchons vers l’école, 

récompensera les élèves 
 qui marchent ou pédalent  

vers l’école. 

À 
SU

RVEILLER EN OCTOBRE 2019

Marche, roule, bouge... 
vers l’école!

POURQUOI MARCHER OU PÉDALER POUR SE RENDRE À L’ÉCOLE?

• Pour augmenter le niveau d’activité physique des enfants ;

• Pour favoriser la santé et la réussite éducative ;

• Pour diminuer la congestion automobile autour des écoles  
et améliorer ainsi la qualité de l’air ;

• Pour rendre les rues plus sécuritaires et le quartier plus agréable.

VOILÀ DE BONNES RAISONS D’ÊTRE ACTIF!


